Promocion del bienestar en

escuelas: Educacion para una
salud integral comunitaria

\

Linea tematica:
Modalidad:
Dirigido a:

Duracion:

Propésito

Temas:

3. Vida saludable
A distancia con tutoria
Docentes de Educaciéon Basica

40 horas

— Analicen criticamente su practica y su contexto para
comprender la igualdad sustantiva y las practicas inclusivas,
identificando cédmo las barreras sistémicas y culturales
impactan en el aprendizaje. A través de la reflexion, el
analisis y la co-construccién de estrategias, las y los
participantes resignificaran su rol para disefiar e implementar
acciones pedagodgicas que promuevan la equidad, el respeto
a la diversidad y la eliminacién de la discriminacion,
transformando asi su labor y el entorno escolar.

Médulo 1. Fundamentos para el bienestar escolar
Médulo 2. Nutricion, cuerpo y mente
Moddulo 3. Escuelas que cuidan: emociones y convivencia

Mddulo 4. Comunidad y prevenciéon: hacia una cultura del
bienestar
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INNOVACION Y LA CULTURA

Acciones de formacion e intervenciones formativas para PRODEP




