
 

Fundamentos de los derechos 

humanos e igualdad sustantiva 

 
 

Línea temática: 5. Enfoque de Derechos Humanos y de Igualdad Sustantiva 

Modalidad:   A distancia con tutoría 

Dirigido a: Docentes de Educación Básica 

Duración: 40 horas 

Propósito 

− Fortalecer la práctica docente mediante la comprensión de 

los fundamentos conceptuales y legales de los derechos 

humanos y la igualdad sustantiva, en concordancia con la 

Nueva Escuela Mexicana y el Plan de Estudios 2022. El curso 

promueve el análisis crítico de la desigualdad y la 

discriminación en el ámbito educativo, el reconocimiento del 

docente como agente de cambio y el desarrollo de 

habilidades para generar ambientes escolares basados en la 

dignidad humana, la no discriminación y la igualdad de 

oportunidades, integrando estos principios de manera 

transversal en la planeación didáctica, la interacción en el 

aula y la vinculación con la comunidad. 

Temas: 

 

Módulo 1: Los Derechos Humanos: Principios y marcos 
fundamentales 

Módulo 2: De la igualdad formal a la igualdad sustantiva 

Módulo 3: Promoción de la igualdad sustantiva en la práctica 
docente 

Módulo 4: Construyendo una Cultura de Paz y no 
discriminación 

 


