Rutinas diarias, transiciones y
organizacion del cuidado

Propésito del curso

Objetivo general

Temas

Este curso aborda la estructuracion de rutinas en entornos
de cuidado inicial, esencial para la seguridad y bienestar en
el PEEI.

Proporcionar herramientas para organizar rutinas diarias
que promuevan la estabilidad y el desarrollo en niflos de O a
3 anos.

Modulo 1. Importancia de las rutinas 1.1. Beneficios para el
desarrollo infantil. 1.2. Rutinas en modalidades escolarizadas.
1.3. Adaptacion a hogares. Médulo 2: Disefo de rutinas
diarias 2.1. Estructura de un dia tipico. 2.2. Actividades de
cuidado basico. 2.3. Integracion de aprendizaje. Modulo 3:
Manejo de transiciones 3.1. Estrategias para cambios suaves.
3.2. Herramientas visuales y auditivas. 3.3. Respuestas a
resistencias. Médulo 4: Organizaciéon y evaluacion 4.1.
Recursos para el cuidado. 4.2. Monitoreo de efectividad. 4.3.
Colaboracién con padres.




